
关于选拔加州大学洛杉矶分校 2025 年暑期学分项目通知（全部专业）

为实施我校国际化战略，帮助在校生有机会赴世界一流优质教学资源大学学习。为重点培养

具有国际视野和国际竞争力的高素质人才，和部分同学毕业后赴世界一流大学或研究机构继续深

造的目标，我校推荐学生参加2025年暑期赴加州大学洛杉矶分校（简称UCLA）学分项目。项目期

间，同学们将作为UCLA学生注册，与美国当地以及其它国际学生一起进行专业课学习。可修读专

业学分课程并获得UCLA提供的官方正式学分、成绩单、有机会拿到海外教授推荐信，为后续就业、

海外学位深造提供背景强力支持。现将相关事项通知如下：

参加优势：海外学习期间配备领队老师（C6），协助学生处理重要事项，同学们专注获得更好的

学分和体验。

更多项目素材（宣讲视频），可点击下方链接查看

https://pan.baidu.com/s/13vke6goug_3DBxgY6MuDLA?pwd=6wrj

一、项目概览

1. 官方背景：ISP 远学作为海外大学在中国的官方授权单位，负责在中国选拔优秀学生，

去到海外大学进行长短期学习。并具备以下官方优势：

1) 录取：海外大学直接参与服务和录取，保障录取率；

2) 选课：官方授权单位具备优先选课权力，可以第一时间选课抢课；

3) 签证：官方提供辅助材料和签证材料，F-1 学生签证（符合签发法律要求和学习身份签

证）；

4) 安全：海外学习期间，学生纳入海外大学校方管理系统，以确保学生安全；

5) 费用：学费部分直接缴纳给海外大学，资金安全有保障；

6) 奖学金：参加该项目学生获得 500 美元“国际生服务费减免”奖学金，并同时配备校

园大使奖学金；

7) 收获：作为海外大学在校生身份注册，获得官方的学分成绩单，回国学分转换有官方性

(如需,根据国内院校政策执行)；

8) 服务：选课、录取、签证指导、团体保险、团体航班、团体接送机交通、住宿申请、团

体行前培训、退选课等各个环节均涉及。

2. 学分的重要性（只有学分的成绩单项目才具备的优势）：

1) 学分优势：参加项目学生将获得官方学分的成绩单，成绩单不完全等同于学分，学分是

当地在校生获得的，是学术和海外申请重要且首要材料，获得的学分可以在美国大多数

院校直接进行学分转换，足以见得重要；

2) 学术认可：学分作为学习成果的最终评定，展示学习期间的学习水平、能力和成果；

https://pan.baidu.com/s/13vke6goug_3DBxgY6MuDLA?pwd=6wrj


3) 背景支撑：学分才能真正为今后申研申博提供强有力支撑和帮助，证明名校学习的经历

和学术硬实力体现；

4) 官方体现：学分获得说明本项目为海外院校官方性组织项目，学生签证、经历、保障才

能体现。

试想一下，我们在大学最主要的获得是什么？学分！学分！学分！

3. 海外大学简介(世界公立大学第一)

加州大学洛杉矶分校(University of California, Los Angeles，简称为 UCLA) 位于美国

加利福尼亚州洛杉矶市，成立于 1919 年，是一所享誉世界的公立研究型大学，美国最顶尖

的综合大学之一。近年来在美国公立大学排名中高居第一名。UCLA 是美国商业金融、高科

技产业、电影艺术等专业人才的摇篮，是全美培养尖端人才领域最广的大学，同时也是全美

申请人数最多的大学。加州大学洛杉矶分校先后共有 13 名校友、教授获得诺贝尔奖。同时

也因其学生在奥林匹克运动会中取得的优异成绩而闻名于世。UCLA 是一所综合性大学，几

乎所有专业都能对应课程选择，同时几乎所有的专业都处于世界前 10 顶尖水平。

4. 涵盖专业方向

B3 时段课程包括：

英语类：流利对话、公共演讲、学术写作与阅读

社会科学类：劳工研究

艺术设计类：电影与影视

外语类：阿拉伯语、汉语、日语、韩语、西班牙语

C6 时段课程包括：

商科：经济学、会计学、统计学、管理学

基础科学：化学和生物化学、生命科学、数学、哲学、物理学、统计学

自然科学类：大气和海洋科学、生物统计学、地球行星和空间科学、生态学和演化生物学、

地理学

医学类：生物医学研究、流行病学、卫生政策与管理、神经科学、护理学、生理科学、心理

学

工程类：工程运用与实践

社会科学：人类学、传播学、教育学、历史学、国际发展研究、劳工研究、政治学、公共事

务、社会福利、社会学

文化研究类：亚洲研究、亚裔美国人研究、墨西哥裔和中美洲研究、比较文学研究

外国语类：语言学、中文、英语、英语作为第二语言、英语作文、日语、韩语、西班牙语

艺术设计类：艺术史、舞蹈、电影与影视、音乐、音乐工业、音乐学、戏剧、城市规划、世

界艺术与文化

选课提示：

1） 由于政策调整，部分课程的授课形式为线上授课。学校要求，网课学分不超过总学分的

50%，仍可以申请 F1 学生签证，参加项目；



2） 除 C 段外，其他时间段也有开设专业课程（如 A 段）；

3） 选课无专业限制，可选择非本专业的课程进行学科交叉学习，提升综合素质和能力。

二、项目优势

1. 学生构成：学生将作为 UCLA 全日制学生注册，师从世界顶级学者，与美国当地及其他国

际学生一起进行专业课学习，体验原汁原味的世界级公立名校学习氛围；

2. 学分回国转换：如需学分转换，转换政策咨询国内院校，以国内院校政策为准；

3. 课程收获：可修读 UCLA 专业学分课程并获得 UCLA 提供的官方正式成绩单及相应学分，

学生更有机会获得 UCLA 教授的推荐信，从而为之后申研、就业助力；

4. 签证优势：项目期间，学生持 F-1 学生签证入境，签证符合签发要求和学习身份；

5. UCLA 暑期课程开放课程广泛，提供 800 多门课程，包括商业、经济学、政治学、计算机、

医学类等热门专业课程；B3 时段学分课程可选择热门课程，包括 Conversation and Fluency、

Academic Reading and Writing 和 Public Speaking；

6. 项目时间灵活：UCLA 分不同学习时段，包括 3 周、6 周、8 周、9 周、10 周，根据个人

安排选择参加任一时段学习；

7. 项目具有线下和线上选择，给予不同计划学生选择；

8. 感受加州洛杉矶人文：洛杉矶，这座位于美国西海岸的璀璨都市，以其独特的魅力吸引

着无数学生，比如仅在娱乐方面，洛杉矶更是丰富多彩。这里有全球著名的好莱坞影城，让

你近距离感受电影艺术的魅力；还有比弗利山庄、圣塔莫尼卡海滩等旅游景点，让你在闲暇

之余放松身心；喜欢体育的你还可以去 Staple Center 观看 NBA 比赛，感受现场的氛围；当

然，还有众多的博物馆、剧院、电影院等。更多洛杉矶城市介绍，可参考链接：

https://mp.weixin.qq.com/s/n9K88X6rPsm8EW81mCSIR

三、项目时间：（美国太平洋时区）

A3 时段 6 月 23 日-7 月 11 日 3周

A6 时段 6 月 23 日-8 月 1日 6周

A8 时段 6 月 23 日-8 月 15 日 8周

A9 时段 6 月 23 日-8 月 22 日 9周

A10 时段 6 月 23 日-8 月 29 日 10 周

B3 时段 7 月 14 日-8 月 1日 3 周

C3 时段 8 月 4 日-8 月 22 日 3周

C6 时段 8 月 4日-9 月 12 日 6 周

根据个人计划选择合适时段进行课程选择和学习，线下每阶段需要最少修读学分以满足美国

签证法。线上无最低学分要求。其中英语学分类课程分布在7月14日-8月1日（B3时间段）。

四、项目费用

线下费用预估：3500美元（4学分/3周）；4770美元（6学分/6周）注：课程不同，学分不

https://mp.weixin.qq.com/s/n9K88X6rPsm8EW81mCSIR


同，费用不同，具体咨询项目负责老师

3周各费用组成：$385/每学分；注册费服务费$350；文档费$50；课程材料费$61（本科生缴

纳，研究生不缴纳）；保险费$440；新生入学指导费$59；项目管理费$1000。

6周各费用组成：$385/每学分；注册费服务费$350；文档费$50；课程材料费$61（本科生缴

纳，研究生不缴纳）；保险费$440；新生入学指导费$59；项目管理费$1500。

不包含：校内住宿费6周预估2600-3000美元（含部分餐费），3周预估1200-1500美元（含部

分餐费）（不同公寓，价格不同）、国际生服务费500美元减免（详情咨询肖老师ISPmaria）、

签证费、往返机票、个人花销。

奖学金：

1. 参加该项目学生获得500美金“国际生服务费减免”奖学金

2. 校园大使奖学金：有机会获得200-2000元校园大使奖学金

*以上费用为往年参考，海外官方拥有费用变动以及费用相关政策解释权

五、申请截止日期：2025 年 5 月 15 日（不同时段截止不同，申请越早，抢占名额，且住宿、

签证等有优势，详情咨询项目负责老师）

注：1. 由于加州大学洛杉矶分校暑期项目采取先报名先注册课程的流程，课程先到先得，

因此我们鼓励符合条件的学生尽早报名，以确保能够注册到理想课程。

2. 因为护照办理相对较长，有申请意向的同学，第一时间办理护照；有护照的同学确保项

目结束后还有 6 个月的有效期，否则需要重新办理护照。

六、项目收获：UCLA 官方学分、成绩单，并有机会获得教授推荐信（成绩单模板如下）

七、学生感想

1.我是如何获得教授推荐信的？



我选的课程基本上是偏向于实践性的课程，没有选择理论性的课程，所以大部分是需要在课

程的进行中不断和大家一起完成小组项目，并做出展示的，所以课程更强调参与性，这也是

逼迫我多与大家进行英文的交流和沟通，现实中和陌生人有些内向的我也努力去表达和展现

自己，所以最后所选的课中也都拿到了 A的成绩并要到了教授的推荐信。这样的课堂我觉得

也帮助我的英语能力有很大的提升。

2.洛杉矶暑校也能让我获得高分

因为每周大量的作业让我不断地学习，并且老师讲课很细致，最后我的作业也几乎都是满分，

三次考试也都是 98 左右的成绩，另一门课也取得了 A 的成绩。不得不说在这次暑校过程中

我对自己学数学的能力越来越有信心，也是我这次暑课最大的收获之一。

3.UCLA 暑期项目对我的海外研究生申请的帮助

对于申请研究生的帮助，我在申请过程中我能感受到的是我申请文书所写的内容素材确实是

比别人多很多。包括在申请中会有面试环节，面试官问你的一些问题你就可以用交流时候的

实际例子去阐述你的观点，这会让回答也饱满、有说服力很多，回答的时候也会更加自信。

4.完善的课程资料和教授说明让我可以做好充分地准备

教授会在正式课程开始之前在 UCLA 的课程页面上上传了 syllabus，这份课程大纲非常非常

详尽，包含了课程简介、课程目标、每个周(详细到每一天的课程)所讲的内容、考核形式（以

及每次作业的 ddl）、评分标准以及相关的阅读材料资源。这份 syllabus 非常实用，可以

让我对于整个课程的安排有一个整体性的认知。特别需要指出的是，教授的评分标准甚至给

出了撰写 discussion post（考核方式之一）的具体方法、正确范例、错误范例，并给了一

篇 LSE 官网上的关于撰写文章的指导性参考资料，这对于我这种以前没有正式接触美国式写

作的学生而言非常的实用，让我受益颇多。

5.UCLA 暑校给予了我结实世界朋友的机会

在上课的时候学到了不同的思维方式，以及体验到不同的课堂氛围。我们的课堂是和所有国

际生还有 UCLA 当地的本科生一起进行上课的。我很开心结识了一名来自日本，一个来自芬

兰的同学。教授会把我们成几个小组，所以有机会和每个同学合作完成作业。

八、项目申请

在校全日制本科生或研究生；英语最低要求（满足一项即可）：全部专业课程：托福IBT80、

雅思6.5、多领国105、四级493、六级456；B3时段，热门英语学分课程要求：托福76、雅思

6、四级450、六级430、高考英语110分、多领国95；（无语言成绩者可通过远学面试,面试

通过替代语言成绩）；（无护照者,暑期签证人数多，请务必立即着手准备护照）

更多项目内容,可扫码观看:



加州大学洛杉矶分校中国授权方提供前期服务与申请:

肖老师,微信号: ISPmaria (可微信咨询或报名，请标注国内学校+专业+姓名)

更多项目信息，关注上方微信公众号


