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寒 假

University of Western Australia

西澳大学 2025 寒假访学
 Critical Thinking & Communication 批判性思维与沟通英语课程

 Global Business Skills Enhancement 全球商务技能提升课程

 Advanced Engineering and Technology 前沿工程与技术课程

 Sydney Social Cultural Exploration 悉尼社会文化考察（可选）



学 校 简 介

西 澳 ⼤ 学 （ University of Western Australia, 简

称:UWA），建校于 1911 年，位于澳⼤利亚西澳⼤

利亚州⾸府珀斯，是著名研究型⼤学，澳⼤利亚最具

历史、代表性和实⼒的研究型⼤学之⼀，澳⼤利亚⼋

校联盟、全球⼤学⾼研院联盟、昴宿星⼤学联盟、英

联邦⼤学协会成员，同时还是澳⼤利亚六所砂岩学府

之⼀。在 2025 年 QS 世界⼤学排名中，西澳⼤学名

列第 77 位。

美丽的校园环境

西澳大学是世界百强名校，同时也是世界上最

美丽的大学之一。校内古老的罗马式建筑，古

朴庄严的走廊，巨石铺垫的人行道，随处可见

的绿色草坪和古树，构成了风景如画的校园。

它所处的城市——珀斯（Perth），几乎是最

能诠释澳大利亚自然景观和真实生活状态的

城市。

珀斯（Perth），是澳大利亚最能展现自然之

美与真实生活的城市之一，这里拥有开阔的居

住空间和卓越的生活质量，每年在全球最佳宜

居城市评选中均名列前茅。珀斯市民以友善著

称，曾荣膺世界最友善城市的美誉，受到了广

泛的国际赞赏与认可。

“珀斯归来不看海”，这句话完美诠释了珀斯

的无与伦比的自然风光。



项 目 简 介
项目时间：

2 周课程：2025 年 1 月 13 日—1 月 24 日

2 周课程+1 周悉尼社会文化考察（可选）：2025 年 1 月 13 日—1 月 31 日

*具体出发、返回时间可能根据航班等因素微调。

三大课程方向：

 批判性思维与沟通英语

 全球商务技能提升

 前沿工程与技术

项目信息：

1.可注册成为西澳大学访学学生：获得西澳大学学生身份，享有学生证带来的便

利，如使用图书馆等校内公共资源，并享受当地公共交通的学生折扣待遇。

2.可根据专业和兴趣选择课程方向：课程涵盖三大热门领域，分别为批判性思维

与沟通英语、全球商务技能提升、前沿工程与技术。每周课程约 20 课时，学生

将在西澳大学这个全球百强名校的浓厚学术氛围中，亲身体验世界一流的教育资

源。通过学习，学生不仅能全面提升英语沟通技巧，还能在实际操作中锻炼和提

升专业能力，为未来的发展打下坚实基础。

西澳大学访学学生卡 当地交通卡 西澳大学校园

3.丰富的学术交流机会：除了课堂学习，还将安排多样化的学术交流活动，如有



机会与在校 PhD 学生共同参与各类 Workshops 或项目调研等，同学们可以在

实践中更好地应用所学知识，提升自身的学术和研究能力。

与西澳大学 PhD 交流 参加西澳大学 PhD 讲座 参观实验室

4. 户外参访活动：基于课程内容，每周组织 1-2 次相关的户外参访活动。往期

活动如下：

珀斯市区考察: 珀斯城市考察是探索西澳大利亚独特魅力的理想起点，不仅能带

领同学们领略珀斯的风土人情和自然美景，还能帮助大家迅速熟悉当地的环境与

交通系统。

弗里曼特尔港口：弗里曼特尔以其独特的文化遗迹和活动而闻名，尤其是有一个

被列为世界文化遗产的历史景点--弗里曼特尔监狱，可以了解其丰富的历史和故

事。除此之外，每周五的弗里曼特尔小集市是当地社区的一大亮点，摊位琳琅满

目，同学们可以深入体验当地的文化和创意。另外，同学们还可以前往弗里曼特

尔港口，品尝这个港口城市必尝的美食鱼薯大餐(Fish and Chips)，眺望着美丽

的海景，享受美好时光。



法律博物馆: 法律博物馆是珀斯最古老的建筑之一，专门展示法律历史和法律实

践的宝贵场馆。在这里，同学们不仅可以了解法律发展的历程，还能通过扮演律

师、法官或陪审团成员的角色，体验真实的法庭审判过程。模拟法庭活动结束后，

老师还将带领大家前往当地的真实法庭，观摩实际的司法程序。

野生动物园：可以看到袋鼠、考拉、鸸鹋等丰富多样的本土动物。不仅如此，动

物园还提供许多互动活动，可以亲手喂食袋鼠、抱起可爱的考拉，甚至观看传统

的剪羊毛表演。这些体验将让同学们在与动物亲密接触的同时，深刻感受到保护

野生动物和自然环境的重要性，为同学们的澳大利亚访学之行增添难忘的回忆和

宝贵的教育意义。

5.名校结业证书：项目结束后，将获得西澳大学颁发的项目结业证书。这份来自

世界名校的短期课程结业证书可作为申请海外名校留学的重要背景材料之一。



结业证书

结业典礼 颁发结业证书

6.独特住宿体验：学习期间拟入住寄宿家庭。寄宿家庭含工作日早晚餐及周末三

餐。入住寄宿家庭，同学们能够直接体验当地人的生活方式、习俗和传统。通过

与寄宿家庭成员的日常交流和互动，同学们可以练习和提高英语表达能力，了解

和感受不同文化的细节和差异，培养跨文化的理解力和适应能力。

与寄宿家庭相处



1-2 周课程信息
课程内容（共 3 个方向可选，以下是课程介绍，具体以实际安排为准）：

批判性思维与沟通英语

核心课程涵盖多个关键领域，包括《批判性思维》、《课题研究》、《原住

民文化》等。这些课程内容丰富多样，通过文化案例分析与辩论训练，全面提升

学员的思维深度与表达能力。同时，学生还将深入学习澳大利亚的历史与原住民

文化，更好地理解当地的独特文化背景。本课程旨在大幅提升学生的批判性思维

能力和跨文化沟通技巧，为未来的全球化发展打下坚实基础。

学生课堂 课题研究 听讲座

参观 UWA 文化馆 课堂一对一小组指导 课题演讲一对一指导

全球商务技能提升

课程内容包括商学院的核心课程、西澳大学学术文化课程、澳大利亚文化课

程、课题研究，以及丰富的户外文化活动。商学院核心课程包括《团队效能管理》、

《金融分析》、《管理者新兴技术应用》、《市场细分与目标定位》、《可持续

发展与责任商业模式》等重要内容。这些课程将帮助学生掌握商业领域的关键技

能，为未来的职业发展奠定坚实的基础。

此外，学术文化课程将带学生深入了解西澳大学的学术文化。结合课题研究



和户外文化活动，本课程旨在全面提升学生的专业技能、学术能力以及跨文化沟

通技巧。

学生课堂

前沿工程与技术

课程内容涵盖了工程学院的核心课程、西澳大学文化课题研究，以及丰富的

户外文化活动。工程学院核心课程包括《螺旋桩基础与平台的离心机测试及现场

作业简介》、《可持续智能建筑材料》、《实验室材料测试》、《可持续海上基

础系统》和《机器人实验室参观与技术演示》等。这些课程不仅全面覆盖了工程

学科的前沿知识，还紧密结合了实际应用，旨在帮助学生深入理解工程技术的创

新与实践。此外，课程特别安排了对西澳大学实验室的参观活动，让学生有机会

深入了解各项前沿研究的实际应用，亲身感受最新技术在现实世界中的影响。

与此同时，西澳大学文化课题研究作为课程的一部分，使学生在学习专业知

识的同时，也能更好地理解和融入当地文化。

学生课堂 学生课堂 实验室参访



参考课程表：

*以上为批判性思维与沟通英语课程课表参考，课程和活动以实际安排为准。



*以上为全球商务技能提升课程课表参考，课程和活动以实际安排为准。



*以上为前沿工程与技术课程课表参考，课程和活动以实际安排为准。



第 3 周悉尼社会文化考察活动（可选）

在前两周课程结束后，学生可以选择从珀斯飞往悉尼，开启为期一周的悉尼社会

文化考察。这一周的考察将为同学们打开一扇了解澳大利亚高等教育、文化和经

济的窗口。

学生将访问全球顶尖的两所大学——悉尼大学和新南威尔士大学，这两所学府

在 2025 年 QS 世界大学排名中分别名列全球第 18、19 名。在这两所大学考察

中，学生将有机会与在校学生进行交流，了解澳洲留学的相关信息。

除了学府考察之外，同学们还将前往悉尼的标志性景点进行探访。无论是享誉全

球的悉尼歌剧院，壮丽的蓝山，风光明媚的邦迪海滩，还是充满历史气息的圣玛

丽大教堂，都将为学生呈现悉尼丰富多彩的文化和历史背景。

此外，考察期间还将安排典型的澳式 BBQ 等文化交流活动，在轻松愉快的氛围

中深入地体验澳大利亚的生活方式和文化特色。

悉尼大学考察 新南威尔士大学考察 悉尼歌剧院

澳洲特色 BBQ 华生湾&邦迪海滩 蓝山



澳洲特色美食

西澳大学往期访学学生合影 西澳大学往期访学学生合影



项 目 学 生 反 馈
吕同学 关于西澳与收获：

在西澳之旅中拓宽了我的眼界，见识了世界文化的多样性与异国

他乡特有的风土人情，还记得抛掉一切烦恼的环岛骑行与迎面而来的

海风，可爱的袋鼠与考拉，迎着海浪勇敢搏击的冲浪者，在西澳博物

馆和我说你好的小女孩，在我丢失公交卡时将车票赠与我的老妇人，

傍晚公交车归途中的热情的司机，更让我改变了原先的固有思维，之

前的我无论是由于自身专业法学的限制也好，抑或是个人意愿，对于

未来的升学规划中从未想过出国，但在西澳大学学习的两周内却彻底

改变了我的想法，浓郁的学习氛围，校园自习室会议厅里每个人都专

注于自身的学业或是小组讨论，完全不同于国内自发式的思考，在那

里随心所欲说出自己的想法是被鼓励的，还记得 silke 老师说

“mistake is ok ，it’s not a problem.”，恰逢开学季，看着那

些开朗而又热情的与我们相仿年龄的学生，在他们身上感受到一种我

似乎从未感受到的活力，在这份感情的渲染下，向他人询问完成调查

问卷似乎也没有那么困难，充满激情的大学校园生活或许就是这样的

吧。

在参观西澳当地的法律博物馆与法院中，了解到中外庭审制度的不

同，在后续的角色扮演中我扮演了辩护律师的角色，更深刻感受到了

法律职业的神圣性，即使是犯罪嫌疑人也仍然有维护自身公平正义的

权利，司法审判是公平正义的来源，一场不公正的庭审的危害性远远

大于犯罪行为本身。看着坐在庭审台最高处的法官做出审判，或许未

来的某一天我也能成为这样神圣的一员。

总之，感谢在西澳遇到的一切，无论是遇到的善意甚至是困难，

都对于自身的对外适应能力或者沟通能力都有了提升。旅途的结束是

我们人生新的开始。

刘同学 关于 Homestay:

在西澳之旅中，寄宿家庭是我在国外生活中最重要的支持和依靠之

一。住家是一对非常友爱的老夫妻，他们每天都会将你的衣食吃住打

理得非常完美，在 18 天的寄宿生活中，每天的晚饭都不尽相同。就

算有时候吃不习惯，他们也会尽最大的努力去满足你的味蕾。家中还

有一位 6 岁的小男孩，每天起床、晚休之际都会为你送上一个大大的

拥抱，非常暖心，在下午回家之余，他也会邀请你去院子里面打篮球，

跳蹦床，整个家庭氛围相当舒适。当你在闲暇之余在周边散步时，也

会遇到许多邻居为你送上问候，我会常常与邻家的大男孩一起在夕阳

之下享受篮球，虽然我们国籍不同，但是大家还是会因为相同的爱好

而共度欢快的时光。

住家老奶奶每次都会在晚餐结束后进行愉快的闲谈，大家一起聊

着各自的爱好，家庭，以及文化的差异，感受着不同文化之间碰撞的

色彩。

与寄宿家庭的相处让我学到了很多东西，也收获了很多美好的回

忆，我会永远珍惜这段与寄宿家庭共度的时光，感恩他们在我访学生



活中的陪伴和帮助。寄宿家庭的经历将成为我访学生活中最宝贵的一

部分，也让我对人与人之间的亲情和友情有了更深刻的理解。

关于悉尼文化考察周：

比较幸运的是，我在新南威尔士还偶遇了篮球明星的校园行活

动，甚至与最喜欢的球星合影，这在国内我都无法想象的事情。大家

一起在场上挥洒汗水，享受着球星们带来的视觉盛宴，沐浴在新南威

尔士的微风下，体验大洋彼岸的篮球盛宴。

在悉尼大学，我们也刚好遇上了学校的 Club Day 学校内各式各样

的社团出现在眼前。方程式俱乐部，曲棍球俱乐部，拳击俱乐部等等，

相比于国内更加开放的校园氛围，属实令人向往。校园内特有的酷似

哈利·波特学院的教学楼和涂鸦长廊也是不可错过毕竟打卡点。

在悉尼之旅中我也结识了许多当地留学生与当地澳洲人。相同的

年纪之下，我们沟通着彼此成长环境经历的不同，细细品味了文化与

文化之间的差异，感叹世界之奇。他们乐于接纳不同文化背景的人，

并尊重多样性。足球、板球、橄榄球和网球等运动是我们共同的话题。

体育赛事不仅是比赛，更是社交和娱乐的载体，我们也热衷去讨论各

种体育赛事。

总的来说，悉尼是一个充满活力和魅力的城市，其壮丽的海港、迷人

的海滩、宜人的公园和丰富多彩的文化景点构成了一幅美丽的城市画

卷。无论是欣赏日落时分的海港景色，还是漫步在公园中感受大自然

的气息，悉尼都能给人带来愉悦和惊喜。前往悉尼旅行，必将是一次

难忘的体验，让人留恋终身。


	批判性思维与沟通英语

